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Bei  den  kalorimetri sehen  Berechnungen  sind  die  Zahlen  von 
Rnbner  zu  Grrunde  gelegt: 

1  g  Fett  ^  Kalorien 

1  g  Kohlehydrat  =  4,1  „ 
1  g  Eiweiss        =4,1  „ 


Benutzte  Litteratur. 

1.  Baginsky,    lieber   Säuglingsernährung.     Leipzig  1902. 

2.  Bendix,  Säuglingsernälirung.    Berliner  Klinik  141.  1900. 

3.  Biedert,  Kinderernährung  im  Säuglingsalter,  4.  Aufl.  1900. 

4.  C  am  er  er,  Der  Stolfwechsel  des  Kindes,  2.  Aufl.  1896. 

T).  Sehl  ossmann,  Archiv  für  Kinderheilkunde,  Bd.  XXX 
und  XXXIII.  1900.  1902. 


I. 

Tabelle  1. 

Chemische  iiiul  kalorimetrische  Zusammensetzung  der  Frauenmilch 

nach  C  a  111  e  r  e  r  -  S  ö  1  d  n  e  r. 


Tag  der 
Laktation 

Fett 

0/ 
10 

Kohle- 
hydrate 

7o 

Ei- 

weiss 

0/ 

Jo 

Fett 
Kalorien 

Kohle- 
hydrat 
Kalorien 

Ei  weiss 
Kalorien 

Summe  der 
Kalorien 

pro  1  Liter 

pro  100  ccm 

2 

4,08 

4,08 

7,35 

37,94 

16,73 

30,14 

848,1 

3 

2,88 

5,13 

3,54 

26,78 

21,03 

14,51 

623,2 

5-6 

a,72 

5,68 

2,65 

34,60 

23,29 

10,87 

687,6 

8—11 

3,14 

6,26 

2,53 

29,20 

25,67 

10,37 

652,4 

20—40 

3,77 

6,49 

1,84 

35,06 

26,6L 

7,54 

692,1 

70—120 

3,21 

6,88 

1,43 

29,85 

28,21 

5,86 

639,2 

120—170 

3,25 

6,86 

1,49 

30,23 

28,13 

6,11 

644,7 

über  170 

3,22 

6,78 

1,11 

29,95 

27,80 

4,55 

623,0 
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II. 

Tabelle  3. 

Chemische  und  kalorimetrische  Zusammensetzung  der  Frauenmilch 

nach  Schlossmann. 


Zeit 
der 
Laktation 

Fett 

J4.oiiie- 
hydi-at 

lo 

Eiweiss 

Ol 

lo 

Fett 
Kalorien 

Kohle- 
hydrat 
Kalorien 

Eiweiss 
Kalorien 

Summe 

der 
Kalorien 
pro  1  Liter 

pro  100  ccm 

Tage 

31—40 

3,60 

6,77 

1,798 

oo,4ö 

Z  < ,  <  O 

7  'A« 
t  ,oo 

oob,b 

41—50 

4,04 

7,14 

1,86 

7 

7/(  1  ßQ 

/44,Uo 

51—60 

3,81 

7,17 

2,32 

o0,4o 

OO  A  A 

£;,Oi 

<4.j,4o 

61—70 

4,09 

6,70 

1,58 

38,04 

27,47 

6,48 

i  19, <8  / 

71—80 

3,90 

7,89 

1,58 

36,27 

32,35 

6,48 

7o0,9  ( 

81—90 

3,57 

7,37 

1,69 

33,20 

30,21 

6,93 

/  03,48 

91—100 

3,20 

7,41 

1,61 

29,76 

30,38 

6,60 

667,41 

101—110 

3,54 

7,38 

1,46 

32,92 

30,26 

5,99 

754,7 

111—120 

3,71 

6,67 

1,35 

34,50 

27,35 

5,54 

673,9 

121—130 

3,18 

7,02 

1,47 

29,57 

28,78 

6,03 

643,8 

131—140 

3,59 

6,75 

1,38 

33,39 

27,68 

5,66 

667,3 

141—150 

3,73 

6,53 

1,38 

34,69 

26,77 

5,66 

671,2 

151—160 

3,39 

6,73 

1,44 

31,53 

27,59 

5,90 

650,2 

161—170 

2,71 

7,59 

1,62 

25,20 

31,12 

6,64 

629,6 

171—180 

3,06 

6,72 

1,71 

28,46 

27,55 

7,01 

630,2 

181-190 

3,00 

7,94 

1,65 

27,90 

32,55 

6,77 

672,2 

191—200 

2,84 

7,81 

1,50 

26,41 

32,02 

6,15 

645,8 

201-210 

3,46 

6,98 

1,57 

32,18 

28,62 

6,44 

672,4 

Durchschnittliche  Zusammensetzung  aus  ca.  100  Liter  Milch 
berechnet:  3,47  7^,  Fett,  7,14  Zucker,  1,63%  Eiweiss;  pro 
1  Liter  =  322,71  Fett  Kai.,  292,74  Kohlehydrat  Kai.,  66,83  Ei- 
weiss Kai.,  i.  Sa. :  =  682,28  Kalorien. 
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Tabelle  4. 

Ernährung  mit  Frauenmilch  nach  Schlossmann. 


Lebenstage 

Menge 

rl  PT* 

Milcli 
pro  die 
cem 

Menge 
der 

Milch 
pro  1  kg 
Körper- 
gewicht 

Fett 
g 

Kohle- 
hydrate 

g 

Ei- 
weiss 

o* 

IT 

Fett 
Kalo- 
rien 

Kohle- 
hydrat 
Kalo- 
rien 

Ei- 
weiss 
Kalo- 
rien 

Summe 

der 
Kalo- 
rien 

pro  die 

pro 

die 

31—40 

346,8 

158 

1  9  5/1 

K  'AH 

11^7 

yD,o 

ZO,0 

9  1  f\ 

41—50 

293,9 

131 

1  1  87 

0,40 

1 1 0 

oÜ,U 

99  n 

91  U 

51_(5() 

345,() 

151 

1  '-^  1  7 
-LO,i  ( 

9J.  7J^ 

7  OQ 

X 

1 

1A1  P\ 

00,  u 

i  ,4 

01—70 

344,1 

145 

0,42 

1  -i1 
xox 

99  7 

71—80 

413 

171 

j  1  X 

1  l{  1  0 

0,0  < 

Loy) 

9Ö 

'-11 1 

81  90 

448 

1  70 

7  rt7 
/  ,0  < 

1 

Xi)X 

'•^9 

91  100 

448 

1  59 

14,89 

33,18 

7,30 

X9o 

ouo 

101  no 

483 

1  {r\ 

X  yjtJ 

7  ni 
<  ,UJ 

1  tu 
xux 

1  A^ 

90 

-190 

1 1 1  1 20 

1  5'? 

17,55 

31,41 

(5,39 

iUt> 

1  9U 

97 

'-ii  0 

121—130 

499,9 

1G5 

15,9 

35,1 

7,38 

147,8 

143,9 

31 

322,7 

1:51  _  14.0 

X  •    X          X  I  '  / 

5(i4 

1  75 

-1-  1  ff 

20,3 

38,1 

7,75 

1  '-IQ 

1  Mi  9 

Oä,4 

'-^77  l\ 

141—150 

1514 

177 

22,88 

40,1 

8,48 

212,16 

164,6 

35,6 

412,8 

151  —  1(30 

(575 

180 

22,9 

45,4 

9,76 

213,70 

186,2 

41 

440,1 

1(51—170 

807 

202 

21,9 

(51,4 

13,10 

203,5 

251,7 

55 

510 

171—180 

84(5 

192 

25,7 

5(5,7 

15,0 

239,2 

232 

63 

543 

181  —  190 

7i)8 

173 

23,9 

63,6 

13,2 

222 

261 

56 

539 

191—200 

938 

192 

2(5,3 

72,9 

14,1 

245 

299 

59 

603 

201  -  210 

798 

15(5 

27,7 

58,3 

12,50 

258 

1 
1 

239 

53 

549 
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III. 

Tabelle  5. 


1  Liter 
Milch 
entliält 

Fett 
g 

Kolile- 
hydrate 

CT 
n 

Eiweiss 

o 

Fett 
Kalorien 

Kolile- 
hydrate 
Kalorien 

Eiweiss 
Kalorien 

Summe  der 
Kalorien 

Kuh  .  . 

35 

45 

33 

325,5 

184,5 

135,3 

645,3  =  ()5Ü 
abgerundet 

Ziege 

35 

48 

29 

325,5 

196,8 

118,9 

641,2 

Eselin  . 

12 

56 

15 

111,6 

229,6 

61,5 

402,7 

Tabelle  6. 


Es  sind  ent- 
halten an 
Kalorien  in 

com 
100 

ccm 
200 

ccm 

noo 

ccm 
400 

ccm 
500 

ccm 
600 

ccm 
700 

ccm 
800 

ccm 
900 

Kuhmilch 

65 

130 

195 

260 

325 

390 

455 

520 

585 

Ziegenmilch  . 

64 

128 

192 

256 

320 

384 

448 

512 

576 

Eselinnen- 
milch .  . 

40 

80 

120 

160 

200 

240 

280 

320 

360 
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Tabelle  9. 


Es  entsprechen 

Kalo- 
rien 

100 

Kalo- 
rien 
200 

Kalo- 
rien 

300 

Kalo- 
rien 

400 

Kalo- 
rien 

500 

!  Kalo- 
rien 

600 

Kalo- 
i  rien 

700 

Kalo- 
rien 

800 

1  Kalo- 
rien 

900 

ceni 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

Mischling  I 

323 

646 

969 

1292 

1615 

1938 

2261 

2584 

2907 

II 

271 

542 

813 

1084 

1355 

1626 

1897 

2168 

2439 

n 

III 

242 

484 

726 

968 

1210 

1452 

1694 

1936 

2178 

» 

ly 

225 

450 

675 

900 

1125 

1350 

1575 

1800 

2025 

Jl 

V 

211 

422 

633 

844 

1055 

1266 

1477 

1688 

1899 

>: 

VI 

162 

324 

486 

648 

810 

972 

1134 

1296 

1458 

11 

VII 

160 

320 

480 

()40 

«00 

960 

1120 

1280 

1440 

•1 

VIII 

139 

278 

417 

556 

695 

834 

973 

1112 

1251 
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Tabelle  10. 

Ernährimg  mit  verdünnter  Knlmiilch  nach  Es  eher  ich. 


Alter 
Monat  1  Woche 

Menge 
pro 
Tag 

a  ett 
g 

Kohle- 
hydrat 

g 

Ei- 
weiss 

g 

i:  ett 
Kalorien 

Kohle- 
hydrat 
Kalorien 

Eiweiss 
Kalorien 

Summe 

der 
Kalorien 

i 

1  - 
,2 

1  50 

5  75 

n  To 

5  25 

53  48 

97  68 

21  53 

102  69 

1 

200 

7  -^0 

9  00 

7  00 

67  89 

36  09 

98  07 

1 33  49 

2 

0  1  9 

1 1  9ö 

X  X  ^^«J 

8  75 

84  89 

4(5  1  3 

35  88 

1  ()6  83 

•> 

ö 

10  95 

10  50 

101  84 

43  05 

91 0  94 

4 

'•^50 

1  '/>  67 

1  9  9ö 

1 1  7  ft-^ 

Ii4  öS 

50  9^ 

TT 
11 

0 — 6 

400 

14  60 

1  00 

XOjUU 

1 Ä  Of  ) 

1  78 

J-0<J,  4  O 

7'"l  OR 

57  04 

i — 8 

450 

1 6  32 

X  t/^  1 

1  5  75 

1  51  78 

-L  t-/  X ,  4  O 

80  98 

(i4  58 

9Q7  -^4. 

TTT 
III 

9  —  lü 

500 

18  15 

^SO 

1  7  fSO 

1  68  80 

71  75 

4  ±  ,  4  «J 

*)0 

11—12 

*JxJ\J 

1  Q  9^ 

1  7  H  4.9 

1 01  J.8 

IUI  ,-4:0 

78 

4  0,i'0 

IV 

13-14 

fiOO 

^  X  ,t7v/ 

97  (^0 

91  00 

90'^  (M 

1 1  0  70 

i  i  U ,  4  U 

8fi  1  O 

OU,  lU 

400  J.7 

15-16 

650 

23,62 

29,25 

22,75 

219,67 

119,93 

93,28 

432,88 

V 

17—18 

700 

25,55 

31,50 

24,50 

237,62 

129,15 

110,45 

477,42 

19—20 

750 

27,27 

33,75 

26,25 

253,61 

138,38 

107,63 

499,62 

VI 

21—24 

800 

29,20 

36,00 

28,00 

272,56 

147,60 

114,80 

534,96 

VII 

25-28 

900 

32,85 

40,50 

31,50 

305,51 

166,05 

129,15 

600,71 

VIII 

29-32 

1000 

36,50 

45,00 

35,00 

339,45 

184,05 

143,50 

667,45 

TX 

33  -3ß 

2000 

43,80 

54,00 

42,00 

407,34 

221,04 

172,20 

800,94 
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Eiweiss 
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Xi-^COOOCOCOC<ICO^L—  COCOL2--tip 
CO       CO  iC  L-^  '^1  0_'-H_0_CO^-T-i,W^"^„'*^-^l. 

\.6' ^ t-^ T-^ o-i  c^' lo  cT ^ ^  CO  o 

CO'^^lOincOCOCOCDl^C-L—  L--COCO 
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hydrat 
Kalorien 

CO       CO  O  lO       CO  t— 1  C<1  ^1  (X'  CO  -t' 

CO         O  tM  rH  ^^-+^-^^!>l.^^-tl,^^^„'^1 

1  o"    co"  cd"  ci"  T-T    cd"  af  o"    co"     co  c- 

■i-Hi-h5<1CM(MCOCOCOCO-^-^-*-^'*"* 
tHt— Ii— Ii— li-H-i— (t— (1— It-HtHt— Ii— Ii— It-Ht— 1 
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CO'  lO  CV]            O       O  Ci       L—  lO  -J^  L-^ 

CO        ^  CXj^C-^L--^-t_C0_^L--^L-^C0__iO_  CO_(>J_cq_ 
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CO  lO  lO  CO  L—  t—  CO'        O  O'  1— 1  -r-l  T-l  (M  tM 
■>— 1  tH  T-H  1— 1  1— 1  T-H-rH  rH  GV|  G^l  C^l               !>q  3^1 
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lOCOiOCOOOiC-CO^COCOCO^'^lCO 
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r-l-i-HT-Hr-lT-l-rHT-li— Ii— Ii-HtHt-(i— irM 

Kohle- 
hydrat 

C0TfiCM00O-*^C^C0OC005OOT-H 
T-i^  0_  C-^  lO^  1-*^  L— ^  CM^  t-_^      CD__      CO_^  L— Cl_ 
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Tabelle  15. 


jjjS  Sinei 
enthalten 
Kalorien 
in 

ccm 
100 

ccm 
200 

ccm 
300 

ccm 
400 

ccm 
500 

ccm 
600 

ccm 
700 

ccm 
800 

ccm 
900 

ccm 
1000 

No. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

Kalor. 

I 

29 

58 

87 

116 

145 

174 

203 

232 

261 

290 

II 

31,9 

63,8 

95,7 

127,6 

159,5 

191,4 

223,3 

255,2 

287,1 

319 

III 

33 

66 

99 

132 

165 

198 

231 

264 

297 

330 

IV 

34,G 

69,2 

103,8 

138,4 

173 

207,6 

242,2 

276,8 

311,4 

346 

V 

36,1 

72,2 

108,3 

144,4 

180,5 

216,6 

252,7 

288,8 

324,9 

361 

YI 

37,1 

74,2 

111,3 

148,4 

185,5 

222,6 

259,7 

296,8 

333,9 

371 

VII 

38,7 

77,4 

116,1 

154,8 

193,5 

232,2 

270,9 

309,6 

348,3 

387 

VIII 

ä9,8 

79,6 

119,4 

159,2 

199 

238,8 

278,6 

318,4 

358,2 

398 

IX 

40,8 

81,6 

122,4 

163,2 

204 

244,8 

285,6 

326,4 

367,2 

408 

X 

41,8 

83,6 

125,4 

167,2 

209 

250,8 

292,6 

334,4 

376,2 

418 

XI 

42,6 

85,2 

127,8 

170,4 

213 

255,6 

298,2 

340,8 

383,4 

426 

XII 

43,4 

86,8 

130,2 

173,6 

217 

260,4 

303,8 

347,2 

390,6 

434 

xni 

44,2 

88,4 

132,6 

176,8 

221 

265,2 

309,4 

353,6 

397,8 

442 

XIV 

44,9 

89,8 

134,7 

179,6 

224,5 

269,4 

314,3 

359,2 

404,1 

449 

XV 

46 

1 
1 

92 

138 

184 

230 

276 

322 

368 

414 

460 
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Tabelle  lO. 


Es  entsprechen 

Kalorien 

Kalorien 

Kalorien 

Kalorien 

Kalorien 

Kalorien 

je 

100 

200 

300 

400 

500 

600 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

Ko.  I. 

345 

690 

1035 

1380 

1725 

2070 

„  .IL 

313 

626 

939 

1252 

1565 

1878 

„  III. 

303 

606 

909 

1212 

1515 

1818 

„  IV. 

289 

578 

867 

1156 

1445 

1734 

„  V. 

277 

554 

831 

1108 

1385 

1662 

„  VI. 

269 

538 

807 

1076 

1345 

1614 

„  VII. 

258 

516 

774 

1032 

1290 

1548 

„  vni. 

251 

502 

753 

1004 

1255 

1506 

„  IX. 

245 

490 

735 

980 

1225 

1470 

„  X. 

240 

480 

720 

960 

1200 

1440 

„  XL 

235 

470 

705 

940 

1175 

1410 

XII 

230 

\JO\J 

1 1  >\(\ 

iooU 

„  XIII. 

226 

452 

678 

904 

1130 

1356 

„  XIV. 

223 

446 

669 

892 

1115 

1338 

„  XV. 

217 

434 

651 

868 

1085 

1302 
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VIII. 

Tabelle  17. 

Präparierte  Buttermilch. 

üeber  G-ewinnung  von  zur  Säuglingsernälirung  geeigneter  Butter- 
milch siehe  Teixeirca  de  Hattos,  Jahrb.  f.  Kinderheilkunde  Bd.  55, 
Heft  1. 

In  1  Liter  Buttermilch  werden  15—25  g  feinstes  Weizenmehl 
(oder  Eeismehl,  Hafermehl)  gut  eingequirlt,  35—50  g  Rohrzucker 
hinzugefügt,  die  Mischung  unter  beständigem  Umrühren  etwa  5  Mi- 
nuten aufgekocht,  sodann  durch  ein  feines  Sieb  gegossen  und  in 
sterile  Flaschen  gefüllt. 

In  1  Liter  trinkfertiger  Buttermilch  (mit  25  Mehl  und  35  Zucker 
bereitet)  sind  i.  D.  enthalten: 

0,51  g  Fett,  10,35  g  Kohlehydrate,  3,44  g  Eiweiss,  47,43  Fett 
Kalorien,  415,35  Kohlehydrat  Kalorien,   141,04  Eiweiss  Kalorien 
=  624  Kalorien.    (Eigene  Analyse.) 


Es  enthalten 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

Buttermilcli 

100 

200 

300 

400 

600 

600 

700 

800 

900 

an  Kalorien 

62,4 

124,8 

187,2 

249,6 

312 

374,4 

436,8 

499,2 

561,6 

Es  entsprechen 
an  Kalorien 

Kalo- 
rien 

100 

Kalo- 
rien 

200 

Kalo- 
rien 

300 

Kalo- 
rien 

400 

Kalo- 
rien 

500 

Kalo- 
rien 

600 

Kalo- 
rien 

700 

Kalo- 
rien 

800 

Kalo- 
rien 

900 

ccm  Butter- 
milch . 

160 

320 

480 

640 

800 

960 

1120 

1280 

1440 

Durchschnittliche  Zusammensetzung  der  rohen  Buttermilch: 
0,5  7„  Fett,  4,0%  Kohlehydrate,  3,3%  Eiweiss,  45— <)0  Säuregrade 
(d.  s.  ccm        n.  Kalilauge  pro  100  ccm  BM).    (Eigene  Analyse.) 
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Tabelle  19. 


Es  sind  enthalten 
an  Kalorien  in 

ccm 
100 

ccm 
200 

ccm 
300 

ccm 
400 

ccm 
500 

2  '=' 

ccm 
700 

ccm 
800 

ccm 
900 

reiner 
Haferschleim 

33,0 

66 

99 

132 

165 

198 

232 

264 

297 

Mischung  I 
4:1 

39,4 

78,8 

118,2 

157,6 

197,0 

236,4 

275,8 

315,2 

354,6 

Mischung  II 
3:1 

41,0 

82 

123 

164 

205 

246 

287 

328 

369 

Mischung  III 
2  :  1 

43,6 

87,2 

130,8 

174,4 

218 

261,6 

305,2 

348,8 

392,4 

Mischung  IV 
1  :  1 

48,8 

97,6 

146,4 

195,2 

244 

292,8 

341,6 

390,4 

439,2 

Mischung  V 
1  :  2 

54,0 

108 

162 

216 

270 

324 

378 

432 

486 

Mischung  VI 
1:3 

55,3 

110,6 

165,9 

221,2 

276,5 

331,8 

387,1 

442,4 

497,7 

Tabelle  20. 


Es  entsprechen 

Kalorien 
100 

Kalorien 
200 

Kalorien 
300 

Kalorien 
400 

Kalorien 
500 

Kalorien 
600 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

Haferschleim 

303 

606 

909 

1212 

1515 

1818 

Mischung  I 

254 

508 

762 

1016 

1270 

1524 

II 

244 

488 

732 

976 

1220 

1464 

III 

230 

460 

690 

920 

1150 

1380 

IV 

205 

410 

615 

820 

1025 

1230 

185 

370 

555 

740 

925 

1110 

VI 

180 

360 

540 

720 

900 

1080 
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Tabelle  22. 


Xiö  oiiiu  euiuuiLei-i 
an  Kalorien  in 

ccm 
100 

ccm 
200 

ccm 
300 

ccm 
400 

i  i 

ccm 
600 

ccm 
700 

ccm 
900 

ccm 
1000 

'            TT"  •  T 

remes  Ivmder- 

 : 

mehl*)  .  . 

28 

56 

84 

112 

140 

168 

196 

224 

252 

280 

Misdninf  T 

70 

105 

140 

175 

91 A 

280 

oio 

oou 

II 

37 

74 

III 

148 

185 

222 

259 

296 

333 

370 

in 

40 

80 

120 

160 

200 

240 

280 

320 

360 

400 

IV 

46 

92 

138 

184 

230 

276 

322 

368 

414 

460 

V 

52 

104 

156 

208 

260 

312 

364 

416 

468 

520 

VI 

55 

110 

165 

220 

275 

330 

385 

440 

495 

550 

*)  Rademannsclies  Mehl. 


Tabelle  23. 


Es  entsprechen 
ccm 

Kalorien 
100 

Kalorien 
200 

Kalorien 
300 

Kalorien 
400 

Kalorien 
500 

Kalorien 
600 

Kindermehl, 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

reines 

357 

714 

1071 

1428 

1785 

2142 

Mischung  I 

286 

572 

858 

1144 

1430 

1716 

II 

274 

548 

822 

1096 

1370 

1644 

in 

250 

500 

750 

1000 

1250 

1500 

IV 

217 

434 

651 

868 

1085 

1302 

V 

192 

384 

576 

768 

960 

1152 

VI 

187 

374 

561 

748 

935 

1122 

Ein  Liter  trinkfertiges  Kindermehl  von  Kufeke  enthält  (nach 
eigenen  Analysen)  etwa  270  Kalorien,  und  ist  dieses  Mehl  im 
Kaloriengehalt  daher  dem  Eademannsehen  ziemlich  gleich. 
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XI. 

Tabelle  24. 
Malzsuppe  nach  L  i  e  b  i   -  K  e  1 1  e  r. 

100  g  alkalisierter  Malzextrakt  (Loeflund)  werden  in  ^3  l-'iter 
Wasser  von  50— 00"  gelöst.  Gleichzeitig  werden  50  g  feinstes  Weizen- 
mehl in  Liter  Milch  verrührt,  durch  ein  enges  Sieb  gegossen,  mit 
der  Malzextraktlösung  vermischt  und  die  Mischung  aufgekocht. 

1  Liter  trinkfertiger*)  Malzsuppe  enthcält:  11,00  g  Fett,  118,9  g 
Kohlehydrate,  21,0  g  Eiweiss,  127,88  Fett  Kalorien,  487,49  Kohle- 
hydrat Kalorien,  80,10  Eiweiss  Kalorien  =  701,47  Kalorien. 


Es  enthalten 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

ccm 

Malzsuppe 

100 

200 

300 

400 

500 

600 

700 

800 

900 

Kalorien  .  . 

70 

140 

210 

280 

350 

420 

490 

560 

G30 

Es  entspreeheu 


Ealor, 
ICO 


Kalor.  Kalor. 
200  800 


Kalor.  •  Kalor, 
40O   I  500 


Kalor. 
600 


Kalor. 
700 


Kalor. 
600 


Kalor. 
900 


ccm  Malzsuppe  :  143 


28(5 


429 


572 


715 


858 


1001 


1144 


1287 


Tabelle  25. 
Malzsuppe  mit  Liebes  Neutral nahrung. 

100  g  Liebescher  Nahrung  werden  in  '/a  Liter  Milch  und  Liter 
Wasser  unter  Erwärmen  gelöst,  die  Lösung  aufgekocht,  durch  ein 
feines  Sieb  gerührt  und  in  Flaschen  gefüllt. 

1  Liter  triukfertiger*)  Malzsuppe  enthält:  12,21  gFett,  115,39  g 
Kohlehydrate,  21,83  g  Eiweiss,  119,48  Fett  Kalorien,  473,1  Kohle- 
hydrat Kalorien,  89,50  Eiweiss  Kalorien  =  082  Kalorien. 


Es  enthalten 
Malzsiippe 

[  ccm 
100 

ccm 
200 

ccm 
300 

ccm 
•100 

ccm 
500 

ccm 
1500 

ccm 
700 

ccm 
800 

ccm 
903 

Kalorien  .  . 

08 

136 

204 

272 

340 

408 

476 

544 

612 

Es  entsprechen 

Kalor. 
100 

Kalor. 
200 

Kalor. 
300 

Kalor. 
400 

Kalor. 
500 

Kalor. 
600 

Kalor. 
700 

Kalor. 
800 

Kalor. 
900 

ccm  Malzsuppe 

147 

294 

441 

588 

735 

882 

1029 

1176 

1 323 

*)  Eigene  Anulyseu. 
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